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高知市グラウンドゴルフ協会・高知市パークゴルフ協会

高知県ペタンク連盟・高知県卓球協会ラージボール部会
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5 . 種目期日
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※8月21日(日)のターゲットバードゴルフは受付9：00～　開会式9：30～
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パークゴルフ
春野総合運動公園

（多目的広場・林間コース）
12/5(月) 12/8(木)

11/4（金）～

　　11/25（金）

088-833-4124 担当：山岡

　 交流会当日は持参して下さい。お持ちでない方は当日100円集金します。（林間コース利用のため）

なし

ラージボール卓球 東部総合運動場くろしおアリーナ

※硬式テニスについて，電気改修工事期間が決定していないため予備日を2日間設けています。

参 加 料 1人500円（税込・傷害保険料含む）※ペア種目のペタンク・硬式テニスは1ペア1,000円

※パークゴルフに参加で年間パスポートをお持ちの方は，申込用紙に登録番号・有効期限を記入して下さい。また，

なし

時　　間 受付8：30～　開会式9：00～　競技開始9：15～

参加対象 運動可能な50歳以上の方

令和4年度 高知市スポーツ振興事業団グループ

第28回高知市熟年者スポーツ交流会
開催要項

趣　　旨 熟年者がスポーツを通して楽しみや喜びを体感するとともに，参加者相互の交流を図り，

グラウンドゴルフ 総合運動場（野球場） 9/6(火)

生涯にわたってスポーツに親しむ機会づくりとする。

主　　催 高知市スポーツ振興事業団グループ

主　　管 高知市スポーツ指導員連絡協議会（ターゲットバードゴルフ部・テニス部）

後　　援 高知市・高知市教育委員会・高知新聞社・NHK高知放送局・RKC高知放送

KUTVテレビ高知・KSSさんさんテレビ

種目 会場 開催日 雨天時 申込期間 定員

ターゲットバードゴルフ 東部総合運動場（多目的ドーム） 8/21(日) -
7/4（月）～

　　　8/15（月）
なし

9/30(金)
8/3（水）～

　　　9/14（水）
なし

硬式テニス 総合運動場（テニスコート） 11/16(水)
11/21(月)もしくは

11/28(月)

10/3（月）～

　　11/2（水）
なし

多目的ドーム
8/3（水）～

　　　8/26（金）

先着

144名

ペタンク 総合運動場（補助グラウンド） 9/27(火)

申込方法 高知市総合体育館又は，くろしおアリーナに備えている申込用紙に必要事項を記入し，

各交流会の締切日までに下記窓口へお申込みください。

〒780-8031

電話 088-833-4061 FAX

公益財団法人 高知市スポーツ振興事業団

高知市大原町158　高知市総合体育館

〒781-8125 高知市五台山1736-1　くろしおアリーナ

電話 088-878-1150 FAX 088-878-1152 担当：橋田

※試合形式で行うため，ターゲットバードゴルフ・ペタンク・ラージボール卓球・硬式テニス

　パークゴルフは経験者が望ましい。グラウンドゴルフは初心者の方も参加可能。

※交流会当日にお支払い頂きます。受付時の混雑を避けるため、申込代表者がまとめてのお支払いに

　 ご協力をお願いします。

12/20(火) -
11/4（金）～

　　11/28（月）
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15 ． 【新型コロナウイルス感染予防対策】

　感染防止のために次の項目を遵守するとともに、講師または施設スタッフの指示に従ってください。

〇 交流会参加時，みなさまに実施して頂きたい項目

・ マスクの持参（運動時以外はマスクを着用）

・ こまめな手洗い・アルコール等による手指消毒の実施

・ 健康チェックシート記入（当日に発熱がある場合，参加自粛をお願いします）

・ 他の参加者，講師，施設スタッフとの距離の確保(できるだけ2m以上)

・ 大きな声での会話の自粛

・ 交流会終了後7日間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合，体育館への連絡

○ 自主的に参加を見合わせていただきたい項目

・ 交流会当日体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭炎などの症状がある場合）

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる場合

・ 過去7日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

　みなさまに安心・安全に使用して頂くために，施設が実施している感染対策

・ 施設スタッフのマスク着用，こまめな手指消毒の実施

・ 受付カーテンの設置，金銭受け渡し時のトレイ使用

・ 事業開催前後の会場の換気・消毒，備品消毒の実施

○ 教室・施設の案内や当選番号発表は，右の

QRコードから確認することができます。

そ の 他

その他，不明な点がありましたら，担当者までご連絡ください。

○交流会当日に競技運営・方法を変更する場合があります。

○当日出欠確認を行いますので，各団体の責任者の方，個人で申し込みをされた方は，

○大会中に発生したケガについて，主催者は応急処置を施します。

組み合せ 主催者・主管団体が協議して行います。

○貴重品の管理は各自でお願いいたします。

　ください。

開催延期 天候不順等で延期・中止する場合は，各交流会当日の午前7：00に決定いたしますので，

直接高知市総合体育館（088-833-4061）までお問合せ下さい。

○参加人数等により，クラス編成・試合内容を変更する場合があります。

　必ず受付場所へ直接行き，受付を行って下さい。なお，欠席する場合は必ずご連絡

②各種目とも各種別1位の個人・団体に盾を授与する。

表　　彰 ①各種目とも各種上位3位までの個人・団体に表彰状を授与する。

備　　考 ○予備日も含めて参加のご検討をお願いします。

※日本協会に加盟している方は，ダイヤモンド賞の申請ができます。（グランドゴルフ）

○申込締切日以降のメンバー変更は，同一クラスについてのみ認めます。

等の決定

※競技中以外はマスクの着用をお願いいたします。

　グラウンドゴルフ，ペタンク・パークゴルフに参加希望の方で，自分の道具がない方に

※参加する競技に必要と思われる物（ラケット・クラブ等）を持参して下さい。

服装・持ち物 運動のできる服装・靴，タオル・飲み物・マスク等

　関しましては主催者側で準備いたします。


