
 
 

令和５年度 全国中学校体育大会 

第 ５ ４ 回 全 国 中 学 校 卓 球 大 会 要 項 
 

１ 目  的 この大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広く卓球実践の機会を与え、技能の向

上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成すると

ともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。 

 

２ 主  催 （公財）日本中学校体育連盟  （公財）日本卓球協会  高知県教育委員会 

        高知市教育委員会  高知県市町村教育委員会連合会 

 

３ 主  管  四国中学校体育連盟  高知県中学校体育連盟   (一社)高知県卓球協会 

 

４ 後  援  スポーツ庁  全日本中学校長会  全国都道府県教育長協議会 

（申請中） 全国市町村教育委員会連合会  （公社）日本ＰＴＡ全国協議会 

日本私立中学高等学校連合会  ＮＨＫ  全国新聞社事業協議会 毎日新聞社 

高知県  高知市  高知県市町村教育委員会連合会  高知県公立中学校長会 

（公財）高知県スポーツ協会  高知新聞社  ＲＫＣ高知放送  ＫＵＴＶテレビ高知  

ＫＳＳさんさんテレビ 

特別協賛 大塚製薬株式会社 菅公学生服株式会社 

        

５ 会  期  令和５年 ８月２２日（火）～２５日（金） 

        ２２日（火）  １３：００～   公開練習のみ（メイン会場、練習会場） 

   ※監督会議は実施しない 

※２３日以降「８時開場」 

        ２３日（水）  ９：００～  開会式 

９：２０～  団体戦第１ステージ（予選リーグ） 

                                       優秀１３チーム表彰（各リーグ終了後に個別に実施） 

                       決勝トーナメント抽選会 

         ２４日（木）  ９：００～   団体戦第２ステージ（決勝トーナメント）１・２回戦 

                       個人戦１～４回戦 

        ２５日（金）  ９：００～  団体戦第２ステージ 準決勝・決勝 

個人戦 準々決勝～決勝 

               １５：００～  表彰式 

 

６ 会    場  高知県立県民体育館 

               〒781-8010 高知県高知市桟橋通２丁目１番５３号  ℡（０８８）８３１－１１６６ 

 

７  参加資格 

(１) 参加者は、都道府県中学校体育連盟加盟の中学校もしくは地域スポーツ団体等（地域クラブ活動） 

【以下、「地域スポーツ団体」とする】に在籍し、校長および都道府県中学校体育連盟会長が参加

を認めたものとする。 

 (２) 年齢は、平成２０年（２００８年）４月２日以降に生まれた者に限る。 

 (３) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和５年６月３０日までに、都道府県中学校体育連盟 

を通して、(公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。 

 (４) 夏季大会に限り、同一年度内の参加は全競技を通じて、一人一回とする。 

 (５) 各ブロック大会で選抜された代表チーム及び代表選手ならびに(公財)日本卓球協会の推薦を受け 

た選手とする。 

    ① 開催ブロックは団体戦男女各１チームを推薦できるものとする。 

    ② 開催地は、ブロック大会の成績に関係なく、団体戦男女各１チーム、個人戦男女各２名出場で 



 
 

      きるものとする。 

      ※以上、別表のブロック別参加数を参照のこと。 

 (６) 団体戦と個人戦を行うが、団体戦の１チームの編成は、同一校の選手６名～８名・監督１名・ア 

    ドバイザー１名とする。また、個人戦は男女ともシングルスのみとする。 

①  アドバイザーは、出場校の教職員・部活動指導員もしくは校長の承認を得た２０歳以上の外部

指導者とする。 

   ② 個人戦は選手１名につき１名のベンチ入りを認める。ただし、ベンチ入りは、監督・アドバイ

ザー・生徒のいずれかとする。試合中のアドバイザーの変更は認められない。 

(７) 「全国中学校体育大会拠点校部活動参加規程」を満たしている拠点校部活動の参加を認める。 

 (８) 参加資格の特例 

① 学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、都道府県中学校体育連盟の予選会に 

参加を認められた生徒であること。 

② 参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。 

ア 全国中学校体育大会の参加を認める条件 

（ア） （公財）日本中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重する

こと。 

（イ） 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している単独の学校で構成されてい

ること。 

（ウ） 参加を希望する学校にあっては、運動部活動が教育活動の一環として、日常継続的に

当該校顧問教員の指導のもとに、適切に行われていること。 

イ 全国中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件 

（ア） 全国中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従う

とともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

（イ） 全国中学校体育大会参加に際しては、責任ある当該校校長・教員、または部活動指導

員※１が生徒を引率すること。また万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなど

して、万全の事故対策を立てておくこと。 

   ※１→ここでいう部活動指導員は、学校教育法施行規則第78条の２に示されている者。 

（ウ） 全国中学校体育大会に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。 

③ 地域スポーツ団体に所属し、都道府県中学校体育連盟またはブロック中学校体育連盟の予選会 

に参加を認められた生徒であること。 

④ 全国中学校体育大会に参加を希望する地域スポーツ団体は以下の条件を具備すること。 

ア  全国中学校体育大会の参加を認める条件 

（ア） (公財)日本中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

（イ）  生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍している生徒

であること）。 

（ウ） 地域スポーツ団体にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の 

指導のもとに、適切に行われていること。 

（エ） 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』（令 

和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の 「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」を遵守 

していること。 

（オ） 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府県競技団体に登録されていること。か 

つ同じ内容で都道府県中学校体育連盟に登録していること（登録費については、都道府 

県中学校体育連盟の方針による）。 

（カ） 都道府県における予選会となる全ての大会において、競技役員や審判など運営上必要な 

事項に協力すること。 

 



 
 

（キ） 地域スポーツ団体で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中学校で

の大会参加は認めない。その逆も同様である。 

イ  全国中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件 

（ア） 全国中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従う 

とともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

（イ） 全国中学校体育大会参加に際して、地域スポーツ団体においては、責任ある代表者・指

導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどし

て、万全の事故対策を立てておくこと。 

（ウ） 全国中学校体育大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。 

（エ） 団体競技における地域スポーツ団体名での出場は１チームのみとする（複数のチームの参 

加はできない）。 

ウ  参加を認めない場合 

（ア） 全国中学校体育大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参加を

認めない。 

⑤ 参加細則 

    ア 地域スポーツ団体などの参加規定 

（ア） 地域スポーツ団体の構成員は代表者、事務担当者、指導者、所属中学生とする。所属中学 

生以外は20歳以上の成人とする。 

（イ） 大会への参加を希望する地域スポーツ団体は都道府県中体連が定めた団体登録手続きを 

定められた期間内に行うこと。 

（ウ） 地域スポーツ団体の指導者は、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（卓球公認コーチ 

１以上）を取得していること（令和6年度末までに取得し、資格取得者が必ず1名は在籍し 

ていること） 

（エ） 大会への参加を希望する地域スポーツ団体の構成員は日本卓球協会、各都道府県卓球連 

盟、各都道府県中体連の登録及び年会費の支払いを行うこと。 

（オ）指導者を除く地域スポーツ団体の構成員は、他の地域スポーツ団体に重複して登録できな 

い。 

（カ）団体戦に参加できる地域スポーツ団体は学校部活動が地域移行されたスポーツクラブとす 

る。ただし個人戦のみに参加を希望する地域スポーツ団体に関しては地域移行の証明を求め 

ない。地域移行されたスポーツクラブかどうかの判断は都道府県中体連に任せる。（令和5年 

度の措置） 

イ ブロック大会、都道府県大会、地区予選会の参加申し込みの要件 

（ア）各都道府県体育連盟の判断に任せる。 

ウ 全国中学校卓球大会参加申し込みの要件 

（ア）監督・指導者（コーチ）・選手（中学生）は当該地域スポーツ団体の構成員とする。 

（イ）当該地域スポーツ団体の構成員が全国大会に出場する際、重複して他の地域スポーツ団体 

等や中学校の監督・指導者（コーチ）・選手（中学生）になることはできない。 

 

 (９) 個人情報の取り扱い（利用目的） 

    ① 大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、（公財）日本中学校体育連盟「個人情報 

     保護方針・規程」に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。 

    ② 取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編集及び作成・ 

     ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表（記録集）等、その他競技運営及び競技に必要な 

     連絡等に利用する。大会に参加する各選手はこれに同意すること。 

    ③ 実行委員会に認められた報道機関等によって撮影された映像が、中継・録画放映およびインタ

ーネットにより配信されることがある。大会に参加する各選手はこれに同意すること。 

 

 



 
 

８ 参 加 料  

（１）参加選手１人につき４，０００円とする。団体戦と個人戦の両方に登録する場合も４，０００円 

 （２）参加申込締切以降の参加取り消しや不出場の場合、参加料返金は行わない。 

 （３）参加料振込後、参加料納付書をメールにて提出すること。 

９ 引率及び監督  

（１） 団体戦、個人戦における参加生徒の引率・監督は、出場校の校長・教員（非常勤講師は除く）・ 

部活動指導員※１または校長が認めた２０歳以上の外部指導者とする。なお、部活動指導員と外

部指導者は、他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

    ※１→ここでいう部活動指導員は、学校教育法施行規則第78条の２に示されている者 

（２）大会ではアドバイザーをおくことができる。ただし、アドバイザーが外部指導者の場合は、出場 

校の校長が認めた２０歳以上の者とする。なお、当該校以外の中学校教職員はアドバイザーにな 
れない。 

（３）全国中学校体育大会の個人競技の参加について、校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長 

がやむを得ないと判断した場合に限り、「全国中学校体育大会引率細則」により、校長が引率者

として承認した外部指導者（コーチ）の引率及び監督の資格を認める。 

（４）引率・監督・アドバイザーが外部指導者の場合は、所定の「外部指導者確認書」に必要事項を記

入し、大会事務局に 参加申込時に提出すること。 
（５）監督を他校の教員に依頼しなければならない場合、当該校の校長と当該中学校体育連盟競技専門

部が協議し、当該校の校長が監督を引き受けた教員の所属長（校長）と本人に文書で依頼する。

この手続きは大会HPに掲載された、定められた様式をもって行う。 

（６）（公財）日本中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動

指導員、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又 
は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。また、地域スポーツ団体等 
（地域クラブ活動）の指導者においては、日本スポーツ協会公認指導者の処分等に該当していな 
い者であることとしている。校長（代表者）はこの点を確認して、大会申込書を作成する。な

お、外部指導者（コーチ）は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。 
 

10 参 加 数 
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（四国） 

日本卓球 

協会推薦 合 計 

団 体 ３ ４ ７ ３ ４ ４ ４ ３ ５ １ １ ０ ３９校 

個 人 10 12 16 10 12 12 10 10 12 ２ ０ ８ １１４人 

【（公財）日本卓球協会推薦選手】 

男子シングルス  持田 陽向   愛 知 県  愛知工業大学名電中学校 ３年 

         （８名）     渡部 民人    神奈川県        星槎中学校 ３年 

      中城 瑛貴   愛 媛 県    松山市立勝山中学校 ３年 

 岩井田駿斗   山 口 県       野田学園中学校 ２年 

      岡本  翼   神奈川県        星槎中学校 ２年 

      大西 瑛心   岡 山 県   岡山市立光南台中学校 ３年 

 太田 理貴   石 川 県    金沢市立城南中学校 ３年 

 郡司 景斗   愛 知 県  愛知工業大学名電中学校 ２年 

         女子シングルス   張本 美和   神奈川県   川崎市立川中島中学校 ３年 

         （９名）     小塩 悠菜   神奈川県        星槎中学校 ３年 

 高森 愛央   大 阪 府      四天王寺中学校 ３年 

 竹谷 美涼   大 阪 府    貝塚市立第二中学校 ３年 

日下部詩季   石 川 県     金沢市立城南中学校  ３年 

 立川 釉菜   高 知 県      明徳義塾中学校 ３年 

 大野 紗蘭   福 岡 県       中間東中学校 ３年 

 香取悠珠子   神奈川県        星槎中学校 ２年 

 花沢 夏琳   神奈川県        星槎中学校 １年 



 
 

※女子シングルスは令和５年度に限り、推薦数は９名となり、参加数の合計は115名とする 

 

11 競技規則   

 (１) 現行の（公財）日本卓球協会が制定した日本卓球ルールに基づいて実施する。 

 (２) ブルー台、（公財）日本卓球協会公認ホワイト球（プラスチック）を使用する。 

 

12 競技方法   

 (１) 団体戦 

    ① 男子団体戦・女子団体戦を行う。 

    ② ４シングルス、１ダブルスの６人制で行う。(Ｓ・Ｓ・Ｄ・Ｓ・Ｓ) 

    ③ シングルスとダブルスに重複して出場することはできない。 

    ④ 第１ステージ（予選リーグ）・第２ステージ（決勝トーナメント）方式で行う。 

     ア 第１ステージは５試合すべてを行い、勝敗を決定する。 

      （この時、５試合すべての勝敗をポイントとして有効とする。） 

     イ 第２ステージは３点先取法で行う。 

    ⑤ 第１ステージは、１グループ３チーム計１３グループを編成する。 

    ⑥ 第２ステージは、各グループ１位の決勝トーナメントにより、優勝チームを決定する。 

 (２) 個人戦 

    ① 男子個人戦・女子個人戦を行う。 

    ② 男女ともシングルスのみとし、トーナメント方式による。 

     ※ 団体戦、個人戦ともに３位決定戦は行わない。 

 

13 表  彰   

 (１) 団体戦 

    ① 優勝チームには、賞状・優勝旗・優勝杯・優勝トロフィー・楯及びメダルを授与する。 

       ② 準優勝チーム及び３位チーム（２チーム）には、賞状・楯・メダルを授与する。 

    ③ 第１ステージ（予選リーグ）の各グループ１位のチームは、第２ステージに進出した栄光をた

たえ、賞状を授与する（優秀１３チーム表彰）。 

第１ステージ終了後、第２ステージ（決勝トーナメント）の組み合わせ抽選会を行う。 

(２) 個人戦 

    ① 第１位～第３位までの４名に、賞状・トロフィー・メダルを授与する。 

       ② 第１位～第８位までの８名に、ランキング証を授与する。 

 (３) 入賞チーム（個人）及びランキング証の受賞者は、必ず表彰式に出席すること。 

   ※ ８月２３日（水）の優秀１３チーム表彰は、決勝トーナメント進出が決定次第、順次行う。 

 

14 参加申込   

 (１) 申込期限 令和５年 ８月１０日（木）１０：００ （E-mail送信期限） 

         ※ ブロック大会の期日がこれより遅い場合は、事前に大会事務局へ連絡すること。 

 (２) 申込先 

 〒780-0912 高知県高知市八反町１丁目８-１４高知市立城北中学校内 

         令和５年度全国中学校体育大会高知県実行委員会 

         卓球事務局 竹内 千翔 （たけうち かずは） 

          事務局携帯 080-2854-3819 

       事務局FAX 088-824-5968 

        Ｅ－ｍａｉｌ  2023alljapan.jhs.tabletennis@gmail.com 

 (３) 申込方法 

     所定の申込書「団体申込書・個人申込書・外部指導者確認書」を大会HPよりダウンロードし、

必要事項を入力後、上記申込先へＥ－ｍａｉｌを送る。そのあと、それらの書類に校長（地域ス

ポーツ団体の場合は代表者）が出場承認印を押印し、大会事務局に速達で郵送すること。 



 
 

 (４) 参加料納入期限 令和５年８月１４日（月） 

     下記の大会実行委員会指定業者の口座へ事前に納入する。納入後に、参加料納付書をダウンロー

ドし、必要事項を入力後、上記申込先へＥ－ｍａｉｌを送ること。 

※ 振込名は「学校名」（地域スポーツ団体の場合は「チーム名」）から先に入力すること。 

 

(５) 選手・監督・アドバイザーの変更について 

     団体戦で、選手・監督・アドバイザーの変更があるチーム（個人）は、所定の「選手（団体）・ 

監督・アドバイザー変更届け」に記入の上、８月22日（火）16：00までに受付に提出すること。 

ただし、個人戦の選手変更は認めない。個人戦の監督・アドバイザーの変更については、選手が 

最初の試合を行う３０分前までに、受付に提出すること。 

(６) その他（各ブロック競技部長へ） 

    ① ブロック出場チーム（個人）一覧表の送付 

     ブロック競技部長は、ブロック出場チーム（個人）一覧表を１部作成し、ブロック大会終了後、 

     直ちに大会事務局（申込先）へＥ－ｍａｉｌにて送付。 

    ② プログラムの送付について 

     ブロック競技部長は、ブロック大会のプログラムと記録を（公財）日本中学校体育連盟卓球競 

     技部会に１部持参すること。 

 

15 諸 会 議   

(１) 監督会議 実施しない 

※質問事項は、８月２２日（火）１４：００～１５：００に、大会議室にて個別に受け付ける。  
※詳細は、後日ＨＰにて連絡。 

(２) （公財）日本中学校体育連盟卓球競技部会（ブロック代表者会） 

    ① 日時：令和５年８月２４日（木） １１：００～１２：００ 

    ② 会場：高知県立県民体育館 小会議室 

 

16 宿  泊   

（１） 宿泊については、別紙宿泊要項による。適切な危機管理対応(感染症・自然災害等)を確保する

ため、必ず大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。 

（指定外の宿泊施設の利用は、原則として認めません。） 

（２） 申し込みは、直接下記あてに、令和５年８月１１日（金）１７：００までにインターネットで申

し込むこと。また、問い合わせ等も下記に行うこと。 

  

銀 行 名 四国銀行 県庁支店 

口 座 名 令和５年度全国中学校体育大会高知県実行委員会 事務局次長 小松 美紀 

     ﾚｲﾜ 5 ﾈﾝﾄﾞｾﾞﾝｺｸﾁｭｳｶﾞｯｺｳﾀｲｲｸﾀｲｶｲｺｳﾁｹﾝｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ ｼﾞﾑｷｮｸｼﾞﾁｮｳ ｺﾏﾂﾐｷ 

預金種別 普通 

口座番号 ５１５１６３６ 



 
 

（３）申込先 

【Web 申し込みシステムURL】 ＜7月25日（火）AM0：00受付開始＞ 

https://www.mwt-mice.com/events/tt-2023kcz 
 
取扱業者 
【旅行企画・実施】 名鉄観光サービス株式会社 高知支店 
 TEL：088-883-3255 FAX：088-883-3250 

大会専用TEL ：０８８－８５５－５６７５ 大会専用FAX：０８８－８５６－５６７９ 

＜専用ダイヤルは7月25日より8月30日まで開設＞開設中は専用ダイヤルへお願いします。 
〒 780-0053 高知市駅前町５-５ 大同生命高知ビル７階 
 営業時間 : 平日 10：00～17：00 休業日：土・日・祝祭日 （専用ﾀﾞｲﾔﾙは無休） 
 担当： 森田・森本・涼・谷井 
※宿泊・昼食弁当・輸送相談及び申し込みに関するお問い合わせは、上記取扱業者にお願いいたします。 

 

17 そ の 他   

(１) 選手は、次の形式のゼッケンを着用する。（横２５．５cm×縦２１cm） 

 

 
←   ２５．５cm   →  

 姓  12.5cm 

 都 道 府 県 名  ４cm 

 学校名または地域スポーツ団体名  4.5cm 

           ※（公財）日本卓球協会作成のものが望ましい。 

 (２) 大会期間中の負傷・疾病について 

    応急手当のみ行う。また、本大会は学校として参加している場合は独立行政法人日本スポーツ振興 

センター法の定めを適用する。地域スポーツ団体は独自に保険に加入することが望ましい。 

    参加者は健康保険証を持参することが望ましい。 

(３) 組合せ抽選  令和５年８月１２日（土） １０：００～    高知県立県民体育館 

    前年度大会や全日本卓球選手権大会・ブロック大会等の結果を考慮して開催地で行い、 

８月１５日（火）にホームページに掲載する。 

 (４) プログラムは、団体戦出場チームには登録人数分、個人戦出場者には１部配付する。 

    ※重複する生徒は１部のみの配布とする。 

 (５) 出場チーム（者）は、所属する都道府県競技団体に出場を報告すること。 

 (６) 開会式について 

    ① 集合場所：第１試合コートおよび観覧席 

    ② 集合時間：８：５５ 集合完了 

    ③ 服  装：ユニフォーム（ゼッケン着用）・シューズ 

    ④ 参 加 者：登録された選手のみ 

 (７) 練習会場について 

① 日時 令和５年８月２２日（火）１３：００～ を予定  
② 会場 高知県立県民体育館補助競技場、高知県立高知工業高等学校体育館・卓球部部室 
※詳細は、別紙の練習会場案内を参照のこと 

       

 



 
 

18 連 絡 先   

(１) 大会開催前 令和５年８月２０日（日）まで 

 〒780-0912 高知県高知市八反町１丁目８-１４ 高知市立城北中学校内 

         令和５年度 全国中学校体育大会高知県実行委員会 

         卓球開催委員会事務局 竹内 千翔 （たけうち かずは） 

          事務局携帯 080-2854-3819  

       事務局FAX 088-824-5968 

        Ｅ－ｍａｉｌ  2023alljapan.jhs.tabletennis@gmail.com 

 

(２) 大会準備 ８月２１日（月）・大会期間中 ８月２２日（火）～２５日（金） 

【昼間】 〒781-8010 高知県高知市桟橋通２丁目１番５３号   

          ℡（０８８）８３１－１１６６      

高知県立県民体育館内 

     第５４回全国中学校卓球大会 大会本部 

     本部特設携帯ＴＥＬ 080-2854-3819 

     Ｅ－ｍａｉｌ  2023alljapan.jhs.tabletennis@gmail.com  

【夜間】 ホテル  ザ クラウンパレス新阪急高知 

     〒780-0870  高知県高知市本町4-2-50  TEL088-873-1111 

本部特設携帯ＴＥＬ 080-2854-3819 

      ※ 宿泊・弁当関係については、取扱旅行会社に直接連絡してください。 

  

（３）大会ホームページURL 

 
 
 
 

 

https://tabletennis.zenchuu.jp/ 


