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高知市グラウンドゴルフ協会・高知市パークゴルフ協会

高知県ペタンク連盟・高知県卓球協会ラージボール部会
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5 . 種目期日
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※7月21日(日)のターゲットバードゴルフは受付9：00～　開会式9：30～
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12/4(水)
10/4（金）～

　　11/18（月）

088-833-4124 担当：山岡

　 交流会当日は持参して下さい。お持ちでない方は当日100円集金します。（林間コース利用のため）

なし

ラージボール卓球 東部総合運動場くろしおアリーナ

参 加 料 1人500円（税込・傷害保険料含む）※ペア種目のペタンク・硬式テニスは1ペア1,000円

※パークゴルフに参加で年間パスポートをお持ちの方は，申込用紙に登録番号・有効期限を記入して下さい。また，

なし

時　　間 受付8：30～　開会式9：00～　競技開始9：15～

参加対象 運動可能な50歳以上の方

担当：橋本

　パークゴルフは経験者が望ましい。グラウンドゴルフは初心者の方も参加可能。

令和6年度 高知市スポーツ振興事業団グループ

第30回高知市熟年者スポーツ交流会
開催要項

趣　　旨 熟年者がスポーツを通して楽しみや喜びを体感するとともに，参加者相互の交流を図り，

グラウンドゴルフ 総合運動場（野球場） 9/2(月)

生涯にわたってスポーツに親しむ機会づくりとする。

主　　催 高知市スポーツ振興事業団グループ

主　　管 高知市スポーツ指導員連絡協議会（ターゲットバードゴルフ部・テニス部）

後　　援 高知市・高知市教育委員会・高知新聞社・NHK高知放送局・RKC高知放送

KUTVテレビ高知・KSSさんさんテレビ

種目 会場 開催日 雨天時 申込期間 定員

ターゲットバードゴルフ 東部総合運動場（多目的ドーム） 7/21(日) -
6/7（金）～

　　　7/16（火）
なし

9/20(金)
8/5（月）～

　　　9/2（月）
なし

※試合形式で行うため，ターゲットバードゴルフ・ペタンク・ラージボール卓球・硬式テニス

硬式テニス 総合運動場（テニスコート） 11/13(水) 11/18(月)
10/4（金）～

　　10/31（木）
なし

多目的ドーム
7/3（水）～

　　　8/23（金）

先着

144名

ペタンク 総合運動場（補助グラウンド） 9/17(火)

パークゴルフ
春野総合運動公園

（多目的広場・林間コース）
12/2(月)

※交流会当日にお支払い頂きます。受付時の混雑を避けるため、申込代表者がまとめてのお支払いに

　 ご協力をお願いします。

12/21(土) -
11/5（火）～

　　11/25（月）

申込方法

高知市総合体育館又は，くろしおアリーナに備えている申込用紙に必要事項を記入し，

各交流会の締切日までに下記窓口へお申込みください。

申込開始日の14時から受付を開始します。

〒780-8031

電話 088-833-4061 FAX

公益財団法人 高知市スポーツ振興事業団

高知市大原町158　高知市総合体育館

〒781-8125 高知市五台山1736-1　くろしおアリーナ

電話 088-878-1150 FAX 088-878-1152
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15 ． 【基本的感染対策について】

　・マスクの着用は個人の判断にお任せします。

　・受付や会場入り口に検温器及び消毒液を設置致しますので，必要な方はご利用ください。

　・施設スタッフのマスク着用・手指消毒・室内受付カーテンの設置は引き続き実施します。

○ 教室・施設の案内や当選番号発表は，右の

QRコードから確認することができます。

そ の 他

その他，不明な点がありましたら，担当者までご連絡ください。

○交流会当日に競技運営・方法を変更する場合があります。

○当日出欠確認を行いますので，各団体の責任者の方，個人で申し込みをされた方は，

○大会中に発生したケガについて，主催者は応急処置を施します。

組み合せ 主催者・主管団体が協議して行います。

○貴重品の管理は各自でお願いいたします。

　ください。

開催延期 天候不順等で延期・中止する場合は，各交流会当日の午前7：00に決定いたしますので，

直接高知市総合体育館（088-833-4061）までお問合せ下さい。

○参加人数等により，クラス編成・試合内容を変更する場合があります。

　必ず受付場所へ直接行き，受付を行って下さい。なお，欠席する場合は必ずご連絡

②各種目とも各種別1位の個人・団体に盾を授与する。

表　　彰 ①各種目とも各種上位3位までの個人・団体に表彰状を授与する。

備　　考 ○予備日も含めて参加のご検討をお願いします。

※日本協会に加盟している方は，ダイヤモンド賞の申請ができます。（グランドゴルフ）

○申込締切日以降のメンバー変更は，同一クラスについてのみ認めます。

等の決定

　グラウンドゴルフに参加希望の方で，自分の道具がない方に関しましては主催者側で準備いたします。

※参加する競技に必要と思われる物（ラケット・クラブ等）を持参して下さい。

服装・持ち物 運動のできる服装・靴，タオル・飲み物等
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Ｎｏ． 性別 生年月日 年齢

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

　50～69歳　

　70歳以上　 

　80歳以上　 

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）男性 ・ 女性 　

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部

昭和 　　年 　　月 　　日

開催日

詳しい内容はチラシ・開催要項を確認して下さい

提出場所 市総合体育館　または　くろしおアリーナ

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部
 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

第30回高知市熟年者スポーツ交流会（ラージボール卓球の部）について，裏面の申込確認事項に同意のうえ，

下記内容のとおり申込を行います。

※参加料　500円×（　　　　　　）人＝（　　　　　　　　　　）円　※当日支払※

氏名（ふりがな） 希望する部に○印　※あくまで希望です※

1 男性 ・ 女性

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

2 男性 ・ 女性

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

昭和 　　年 　　月 　　日

8 男性 ・ 女性

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

9 男性 ・ 女性

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

昭和 　　年 　　月 　　日

昭和 　　年 　　月 　　日

昭和 　　年 　　月 　　日

昭和 　　年 　　月 　　日

昭和 　　年 　　月 　　日

昭和 　　年 　　月 　　日

10 男性 ・ 女性

男性 ・ 女性7

4

5 男性 ・ 女性

男性 ・ 女性

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

昭和 　　年 　　月 　　日

昭和 　　年 　　月 　　日

第30回高知市熟年者スポーツ交流会
ラージボール卓球の部　申込書

 1部・2部

3

6 男性 ・ 女性

 1部・2部・3部・4部・5部（4部・5部は女子のみ）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

 1部・2部

場所

申込期間 11月5日(火)14時～11月25日(月)21時

東部総合運動場　くろしおアリーナ

令和6年12月21日（土）

 1部・2部・3部・4部・5部（5部は女子のみ）

事　務　所　確　認　欄

受付者 受付日

高知市スポーツ振興事業団グループ

申込日

所属クラブ

代表者

住　所

電話番号

※参加料のお支払いは交流会当日に申込責任者の方がまとめてお願いいたします。（1人500円）

※開催の記録・広報・広告を目的とした，会場内の写真撮影を行う場合があります。ご了承ください。

※2025年4月1日現在の年齢で記載して下さい。クラス分けは、主管団体のデータ（過去交流会の結果等）を基に行います。

　　必ず希望のクラスに入れるとは限りませんので、ご了承ください。

※記載された個人情報に関しては、交流会運営業務においてのみ使用します。

※原則、申込締切までに提出してください。

※申込者多数の場合は、コピーをして使用して下さい。
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～申込確認事項～

1 注意事項

○ 当選後，受講者の交代はできません。

○ 成人対象の教室・事業について，お子様を連れての受講はご遠慮ください。

○ 定員に対して申込者が少ない教室・事業は，開催を中止する場合があります。

○ 教室・事業へお申し込み後，参加を辞退される場合は，早急にご連絡ください。

○ 台風や災害，講師の体調不良等により休講となる場合があります。

○ 一度納入いただきました受講料は，原則返金できません。

○ 駐車場は，教室受講者以外の方との共用になりますので，混雑時には駐車場がご利用いただけない場合があります。

事前に各駐車場の場所をご確認いただき，駐車場以外の場所へは駐車しないでください。

○ 受講中の怪我については，応急処置を行い，事業団が加入している『傷害保険』の補償範囲内で対応いたします。

体調や安全に十分配慮し，ご参加ください。事業団が加入している『傷害保険』は，入院日額4,000円・通院日額

1,500円，その他，死亡・後遺障害，熱中症危険補償，往復途上傷害危険補償が対象となります。

2 基本的感染対策について

・ マスクの着用は個人の判断にお任せします。

・ 受付や会場入り口に検温器及び消毒液を設置いたしますので,必要な方はご利用ください。

・ 施設スタッフのマスクの着用・手指消毒・室内受付カーテンの設置は引き続き実施します。

3 個人情報の取り扱いについて

・ ご記入いただく個人情報は，個人情報保護法及び公益財団法人高知市スポーツ振興事業団個人情報保護規程

に則り適正に取り扱います。

・ 取得した個人情報は、申請内容確認及び開催内容反映に利用し，お客様のご承諾なく他の目的に利用しません。

・ 取得した個人情報は，緊急時，お客様の事前承諾を得た場合，又は業務委託先に対してお客様に明示した利用

目的の達成のために必要な範囲で個人情報等の取扱いを委託する場合，あるいは法令の定めにより提供を求められ

た場合を除き，第三者への提供，又は取り扱いを委託することはありません。

・ 当グループは，個人情報等の開示，訂正、削除及び利用停止の求めがあった場合には，お客様ご本人であることを

確認のうえ，速やかに対応いたします。但し，事業運営及び目的に著しい影響を与える可能性があると当グループが

判断した場合には，これに応じることができない場合があります。

教室情報や当選番号

が確認できます♪


