
１ 主 管 高知県卓球協会・ラージボール部会

２ 日 時 2025年10月13日(月・祝）　開場・練習：８時30分～ 　受付：８時45分～　開会式：９時30分　　　　　　　　　　　　　

３ 会 場 南国市立スポーツセンター

４ 競技種目 ラージボール卓球　混合ダブルス戦

５ 競技方法 リーグ戦の後、１～２位・３～４位・５～６位別のトーナメント戦を行う

６ 参加資格 2025年度日本卓球協会に一般登録している選手（日学連等学生登録者は対象外）

７ 参加条件 混合ダブルスへ女子ペアの参加を認める

８ 競技規則 （１）現行の日本卓球協会ラージボール競技大会ルールを適用する

　　 （正しいサービス、ジュース（10オール）になったら２本差がつくまで）

（２）参加者は必ず2025年度日本卓球協会のゼッケンをつけてください

（３）試合球はVICTASのみ使用する

９ 表 彰 各部の１～２位グループの１、２位に表彰状を授与し、賞品を出す

１０ ３者同率 勝マッチ率（勝/負）の高いチームが上位、さらに同じ場合は勝ゲーム率（勝/負）で決定

さらに同じ場合は、獲得ポイント/失ポイントで決定

１１ 戦績記録 各リーグ戦とトーナメント戦のトップの選手は、進行のお世話と記録をお願いします

トーナメント戦は各グループ共に必ず１試合ごとに勝者が本部まで報告に来てください

開　会　式 役員： 山内（繁）、岡田、八木、中平、山内（祐）、大原、岩村、下村

１） 開会挨拶 ラージボール部 部会長　山内（繁）

２） 来賓挨拶 南国市長　平山耕三

３） 優勝杯返還 ※前回（2024年後期大会）優勝者　（混合ダブルス）

※該当チームは開会式までに優勝カップの箱を本部席まで持ってきてください

   開会式が始まりましたら、優勝カップを持って本部席近くで待機をお願いします

　　（一般） 澤崎栄吾・下村笑 （ローシニア） 池田省二・掛水美佐子

　　（ミドルシニア） 濱西隆重・横山祐見子 （ロイヤルシニア） 横山 拓・澤村定子

　　（ゴールドシニア） 隅田賢一・久保安子

４） 特別奨励賞の授与（満年齢80歳以上で5回出場者）

　　該当者なし

５） 進行上の連絡

６） その他の連絡　優勝記念写真：ロイヤルシニア

閉　会　式　

コートNO 競技場：１～30　コート 補助競技場：　31～39　コート

2025年度南国市長杯ラージボール後期卓球大会

〔出場者数〕　混合ダブルス（125組　250人）　

 １） 賞状授与 … 準備出来次第随時　

 ２） 閉会



① トーナメント戦は、各グループとも一試合ごとに勝者が本部まで報告に来てください

② 使用した体育館の椅子・マットは各自で必ず元の場所へ返却してください

③ トーナメント戦が終了しましたら、

その台の籠、ネット、サポート、カウンターを片付け台上へおいてください

① 手のひらを開き、その上につかむことなく自由に転がる状態でボールをのせ、静止させる

② ボールをのせた手は必ず２～３秒静止させてサービスの動作に入る

テーブルの高さより上でボールを相手選手に見える位置で静止する

③ ボールに回転を与えないで、ほぼ垂直に投げ上げる

④ ボールは１６ｃｍ（ほぼネットの高さ）以上投げ上げる

⑤ 投げ上げたボールを落下する途中で打つこと

ボールが上がる途中で打つと、ぶっつけサービスとなり、違反となります

⑥ ボールが打たれるまでは、ボールは常にテーブルの上方、エンドラインの後方にあること

⑦ ボールはサービスの動作に入ってから打たれるまでの間、常に相手選手から見えること

6組 1-6, 2-5, 3-4, 1-5, 4-6, 2-3, 1-4, 3-5, 2-6, 1-3, 2-4, 5-6, 

1-2, 3-6, 4-5

5組 2-5, 3-4, 1-5, 2-3, 1-4, 3-5, 1-3, 2-4, 1-2, 4-5

4組 1-4, 2-3, 1-3, 2-4, 1-2, 3-4

注意とお願い

競技大会ルールでのラージボールの正しいサービスの出し方

試合順序



大切なお知らせ 

来年度 (令和 8 年度) からの試合方法・競技種目の変更について 

2025 年 10 月吉日 

ラージボール部会長 山内繁光 

 

 

日頃よりラージボール卓球大会にご参加・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

来年度(令和８年度)より、大会をより充実したものとするため、試合方法や競技種目の一部

を見直すこととなりました。 

参加される皆さまに、一層楽しんでいただけるよう努めてまいりますので、ご理解とご協力

をお願い申し上げます。 

 

(1)試合方法の変更 

団体戦、ダブルス戦ともに年齢別･ランク別リーグ戦へ変更 

試合数を増やし、かつ参加者間で試合数に大きな差が出ないような編成とします。 

（ただし、参加数の状況によっては若干の違いが生じる場合がございます） 
 

 現行 変更後 

 試合方法 試合数 試合方法 試合数 

団体 

予選リーグ(4～6 チーム) 

➡上位･下位トーナメント 

※予選は 3マッチ消化 

4～8 回 

年齢別・ランク別リーグ戦 

(基本 8 チーム、参加数による) 

※２マッチ先取 

７回 

ダブルス 同上 同上 
年齢別・ランク別リーグ戦 

(基本 10 組、参加数による) 
９回 

※決勝トーナメントはなくなります 

※団体戦は「２マッチ先取方式」となります 

※ランクは令和 7年度の最後の大会の成績が基準となります 

 

(2)競技種目の一部変更 

高知市長杯中期大会の競技種目を以下の通り変更 

男女別団体 ➡ 混合ダブルス団体 

（ダブルス・シングルス・ダブルス ➡ ミックス・ミックス・ミックス） 

 

(3)年齢区分の呼称統一 

ダブルスの年齢区分「ローシニア」を「シニア」に変更（団体戦の年齢区分と統一） 



 2025年度南国市長杯後期ラージボール卓球大会

1 Ａ (Ａ) 1 ※ローシニア１部が決勝トーナメントに入ったら２コートを使用

2 Ａ (Ｂ) 2,3

3 Ｂ (Ｂ) 4,5

4 Ｃ (Ｂ) 6,7

順位

チーム BANKAI 四国銀行 インパクト インパクト キット高知 キット高知 カラビナ カラビナ

チーム ＬＢラボ PLAクラブ ヤマモモ ヤマモモ ピンポン館 カラビナ

氏名 佐光　悟 美濃まみ 樋口　優 岡原由紀路 桑原高志

佐川愛球会 佐川愛球会

混合ダブルスローシニア１部 コート

混合ダブルスローシニア１部 コート

宗石恭明 村岡啓子 合野友成 西田千賀子

順位

山根　睦 岩本克彦 野並英子

林　美郷氏名 松田憲二 掛水美佐子 徳田　進

順位

原山千栄美池内 誉

チーム キット高知 市川モータース TEAM25 TEAM25 ＦＣ江陽 ＦＣ江陽 ピンポン館 FC江陽

キット高知 キット高知

混合ダブルス一般１部 コート

順位

チーム 青卓会 ＴＥＡＭ25 カンパニー ㈱ﾌｨｰﾙﾃﾞｨｯｸｽ

氏名 澤崎栄吾 下村　笑 吉村和倫 和田久美子

長岡西部TC ㈱ﾌｨｰﾙﾃﾞｨｯｸｽ 卓友 長岡西部TC

山本千鶴 山崎　亮

混合ダブルスローシニア１部 コート

田中敬大 藤見優希

青卓会 国松企画国松企画 国松企画

國松優太 國松愉美

岩城伸輔 中山智子

キット高知 南国社中

武市　功 福留和世

中平章子

キット高知 キット高知

氏名 池　幸也 八木勢津 山内一美 岡田永利子 浅利剛正 浅利寿喜 和田好幸大山俊二 宮　留美

佐田昭治 境美千代

しばてん しばてん

大家　崇 宮地美恵子

しばてん しばてん

黒田直人 伊藤久美

TEAM25 TEAM25
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6 Ａ (Ｃ) 8,9

7 Ｂ (Ｃ) 10,11

8 Ｃ (Ｃ) 12,13

9 Ａ 14,15

10 Ｂ 16,17

11 Ｃ 18,19

西森紀子 矢野一枝 島野まゆみ 堀内正和 堀内　馨

いの町体育会 鵬程万里

チーム ＴＥＡＭ25 カラビナ カラビナ

順位

順位

ピンポン館

中澤朱美依光浩一

順位

恒石久美子

チーム ピンポン館

ＴＥＡＭ25 長岡西部ＴＣ オレンジペコ しばてん しばてん

氏名 西村健二 笹岡利紫子 鍵山仁志 菊川由佐子

浜田正美 大西典子

市川博之

川崎睦美 高木博子中山　茂

氏名

順位

門脇由美 濵田修造 公文美佐子

宮地ゆかり 鎌倉博典 鎌倉　節 永野ひとみ 原　京子

順位

安藤　徹 入交智子 松本健二

(Ｄ) コート

奥崎一郎

しばてん しばてん コスモス コスモス

松田康之 吉尾寿子

しばてん しばてん キット高知

チーム ピンポン館 ピンポン館 インパクト インパクト しばてん

カラビナ カラビナ

氏名 竹内　健 竹内利恵子 猪野有美

チーム カラビナ カラビナ

氏名

氏名 濱西隆重 横山祐見子 松田　勇

チーム

インパクト インパクト

しばてん インパクト

松田まり

氏名

インパクト

田中　敦 国友慶子 岩村俊夫 岩村里香松澤和子

混合ダブルスローシニア２部 コート

順位

まほろば南国まほろば南国

田中祐一 西川恵美

中橋克明 横畠美穂

ＴＥＡＭ25 ＴＥＡＭ25

高田博通

TAKASU FC江陽

(Ｄ)

ひだか茂平クラブ

ＴＥＡＭ25しばてん しばてん

混合ダブルスミドルシニア１部 コート

キット高知

インパクト

和田泰司 曽根恵子 西本　道

久万澤生恵

しばてん しばてん まほろば南国 まほろば南国

久保　幸 山谷　伸

混合ダブルスローシニア２部 コート

混合ダブルスミドルシニア１部 コート

ＴＥＡＭ25 キット高知 マイペース

ＴＡＫＡＳＵ ＦＣ江陽

混合ダブルスミドルシニア１部

(Ｄ)

キット高知 ピンポン館

国松クラブ・ポコアポコ 国松クラブ・ポコアポコ

中平須美 廣田繁美

混合ダブルスローシニア２部 コート

インパクト インパクト 長岡西部ＴＣ ㈱ﾌｨｰﾙﾃﾞｨｯｸｽ

三好純子

岡林輝子 竹林佳代

チーム インパクト

藤戸　勲 徳久和代

ひだか茂平クラブ しばてん しばてん

安岡直和 山本千晶 丸橋豊樹　 浜田恵子

しばてん

山下伸子

しばてん

押谷　一

矢野博章 杣本恵子

佐川愛球会 佐川愛球会

土井内大助 川﨑希恵

ピンポン館 ピンポン館
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13 A 20,21

14 Ｂ 22,23(1/2)

15 Ｃ 24,23(1/2)

16 Ａ 31,32

17 Ｂ 33,34

18 Ｃ 35,36

氏名 井上芳徳

(Ｆ)

中屋一枝 山脇政子

ひだか茂平クラブ ひだか茂平クラブ クラブとさ クラブとさ しばてん しばてん

混合ダブルスロイヤルシニア１部 (Ｆ) コート

オレンジ100 オレンジ100 フラワー フラワー

氏名 田村知宣 影山公子 大原幸寿 中山みさ

チーム 黒潮クラブ

(Ｅ) コート

順位

黒潮クラブ 黒潮クラブ 黒潮クラブ

中脇律子中島千恵 前田滋彦

チーム カラビナ

吉岡早代

混合ダブルスミドルシニア２部

氏名

黒潮クラブ

氏名

順位

TEAM25 TEAM25

高松志津子

ＴＥＡＭ25 ＴＥＡＭ25

コート

カラビナ インパクト インパクト 長岡西部TC

混合ダブルスミドルシニア２部 (Ｅ) コート

コート

順位

チーム まほろば南国 まほろば南国

露谷哲也 高島田富子 松木敏一

ピンポン館 ピンポン館 オレンジ100 オレンジ100 黒潮クラブ 黒潮クラブ

順位

(Ｆ)混合ダブルスロイヤルシニア１部

キット高知 キット高知

(Ｅ) コート

植田貞男 明神寿子

黒潮クラブ

ＬＢＣ安芸

高平臣和 小﨑慶子

宇野　繁 大崎眞理子

ＬＢＣ安芸

黒潮クラブ

北代磨弥子 川田益意 川田季子山崎義和 岡　典子細井　修

混合ダブルスミドルシニア２部

小川美喜 眞辺高司 眞辺多真紀 北代益孝

長岡西部TC まほろば南国 まほろば南国

萩野良子 長崎京子

下村　寛

永森方洋 吉井啓子 丁野靖朗 杉本陽子 和田　浩 村上和子 宮地和彦 上村貴子

混合ダブルスロイヤルシニア１部

まほろば南国 まほろば南国

順位

チーム 黒潮クラブ クラブとさ クラブとさ しばてん しばてん ヤマモモ ヤマモモ

山内繁光 篠田洋子氏名 横山　拓 澤村定子 橋本みち 高松　悟

ひだか茂平クラブ ひだか茂平クラブ

山田修造 村上倭子 岡田好泰 村上妙子

チーム

順位

氏名 別役晴延 橋田幸子 下村邦夫 下村安枝 公文勇雄 和田千代恵

チーム ピンポン館 ピンポン館 ＴＥＡＭ25 ＴＥＡＭ25

大原紀子 宮崎絹代

つくし つくし

ひだか茂平クラブ ひだか茂平ｸﾗﾌﾞ

和田小恵子 種田愛子

田島康行 藤原悦子

まほろば南国 まほろば南国

カラビナ カラビナ

和田孝平 尾﨑篤子

佐川愛球会 佐川愛球会

川村邦生 川村由紀

佐川愛球会 佐川愛球会
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19 Ａ 37,38

20 Ｂ 39

22 Ａ 25,26(1/2)

23 Ｂ 27,26(1/2)

24 Ｃ 28,29(1/2)

25 D 30,29(1/2)

チーム 凛々 凛々 太陽クラブ 太陽クラブ ヤエモン 凛々 太陽クラブ 太陽クラブ オレンジ100 オレンジ100

氏名 高岡道幸 河野正代 西森律子 上野伊佐子 大敷堅一郎 鎌倉千賀子 筒井啓行 島村喜久代 有沢千代 小松須美代

(Ｈ)

太陽クラブ

奥村光弘

福留誠治 和田紘子

オレンジ100 太陽クラブ 太陽クラブ

クラブとさ

大平満子

松木正子 和田美代子

混合ダブルスゴールドシニア (Ｈ) コート

順位

コート

チーム 凛々 凛々 ＦＣ江陽 ＦＣ江陽 黒潮クラブ 黒潮クラブ オレンジ100

氏名 堀野　浩 近澤徳子 廣瀬博明 瀬川美恵子

順位

クラブとさ クラブとさ

田中祥子

楠瀬悦子

大串美津恵 西原愛子

古田忠廣 曽我部靖子 麦林昌彦 入道富美

FC江陽チーム 太陽クラブ 太陽クラブ カラビナ カラビナ 凛々

コート

山中澄子 田岡シヅエ

FC江陽

氏名 深田泰正 山本昭子 佐々木裕恵 松尾好子 北村　諭 横田富貴子

順位

浜口照久

チーム 黒潮クラブ 黒潮クラブ 凛々

田中キヨ

オレンジ100 オレンジ100

クラブとさ

コート

塩田寿実 北岡　文

混合ダブルスロイヤルシニア２部

オレンジ100 オレンジ100 オレンジ100 オレンジ100

(Ｇ)

クラブとさ クラブとさ

山本寿美 高田米子 小松恵一郎

順位

(Ｇ)

しばてん

順位

氏名

氏名 橘宇一郎 西尾絹子

混合ダブルスロイヤルシニア２部

まほろば南国 まほろば南国

黒岩節子

凛々

氏名 隅田賢一 久保安子 山岡世紀男 道倉伸子 樋口禎男

順位

西森美智 藤村建幸 国澤美代子

太陽クラブ 太陽クラブ

島村常猪 山本智子 久野明美 西尾光枝

コート

太陽クラブ

混合ダブルスゴールドシニア

混合ダブルスゴールドシニア

混合ダブルスゴールドシニア

(Ｈ)

(Ｈ) コート

太陽クラブ

太陽クラブ

黒潮クラブ カラビナ カラビナ

田中幹男

凛々 まほろば南国 まほろば南国

チーム 太陽クラブ 太陽クラブ 黒潮クラブ

北村貴美子 結城民子

チーム しばてん

吉村かおる



混合ダブルス一般
※ローシニア１部が決勝トーナメントに入ったら２コートを使用

混合ダブルスローシニア１部

3 5 7
② ② ②

3 5 7
① ① ①

3 5 7
③ ③ ③

4 6 8
① ① ①

4 6 8
② ② ②

混合ダブルスローシニア２部

9 11 13
② ② ②

9 11 13
① ① ①

9 11 13
③ ③ ③

10 12 14
① ① ①

10 12 14
② ② ②

C 1 C 3 C 5

A 2 A 4 A 6

B 2 C 4 C 6

C 2 B 4 B 6

１～２位 ３～４位 ５～６位

A 1 A 3 A 5

C 6

B 6

C 5

A 6

B 5

B 5B 1 B 3

A 2

B 1 B 3

A 4

C 1

B 4

C 4B 2

C 2

C 3

A 3A 1

決勝リーグ

１～２位 ３～４位

A 5

５～６位



混合ダブルスミドルシニア１部

15 17 19
② ② ②

15 17 19
① ① ①

15 17 19
③ ③ ③

16 18 20
① ① ①

16 18 20
② ② ②

混合ダブルスミドルシニア２部

25
21 23 ①
② ②

21 23 25
① ① ③

21 23 25
③ ③ ②

22 24
① ①

22 24
② ②

A 6

B 5

A 4

B 3

A 2

B 1

C 2 B 4

C 1 C 3

A 1 A 3

B 2 C 4 5

１～２位 ３～４位 ５～６位

A 5

C 6

１～２位 ３～４位

4

B

B 3

C

6

C 5

A 6

B 5

５～６位

A 5

1

A 3

C 4

C 2

C 1

A 2

A 1

B 2

B 4

C 3

A

B



混合ダブルスロイヤルシニア１部

31 33 35
② ② ②

31 33 35
① ① ①

31 33 35
③ ③ ③

32 34 36
① ① ①

32 34 36
② ② ②

混合ダブルスロイヤルシニア２部

37 38
① ① 39

②

37 38 39
③ ③ ①

37 38
② ②

１～２位 ３～４位 ５～６位

A 5

A 6

B 5A 2 A

A 2 A 4 A 6

B 1 B 3 B 5

C 2 B 4 B 6

C 1 C 3 C 5

A 1 A 3 A 5

B 2 C 4 C 6

１～２位 ３～４位 ５～６位

B 1 B 3

A 1 A 3

B 2 B 4

4



混合ダブルスゴールドシニア

26 28 30
① ① ①

26 28 30
③ ③ ③

26 28 30
② ② ②

26 28
④ ④

27 29
① ①

27 29
③ ③

27 29
② ②

A 4

B 3

A 5

D 5

C 5

B 5

C 3

D 4

D 1

C 1

D 2

A 2

B 1

１～２位 ３～４位 ５～６位

A 1

B 2

C 2

A 3

B 4

C 4

D 3


